KO DARIT PEC
TUVINIEKA NAVES?

Tuvinieka nave ir smags bridis. Ja nave ir bijusi paredzama un sagaidita majas,
jUs drikstat pavadit laiku ar savu tuvinieku, atvadities un tikai péc tam pildit
nepiecie§amas formalitates. Sis saraksts palidzés soli pa solim orientéties
praktiskajos jautajumos.

Vispirms:

C] Piezvaniet paliativas apripes mobilas komandas koordinatoram
(28017600), kurs sniegs praktiskas norades par to, ko darit talak.
Koordinatori ir pieejami visu diennakti.

C] Informé&jiet gimenes arstu, kurs izsniegs mirSanas izzinu. Ja nave ir
jestajusies arpus gimenes arsta darba laika (vakara, brivdiena, svétku
diena), sazinieties ar dezurarstu atbilstosi dzivesvietai un tuvakas darba
dienas rita - ar gimenes arstu. Informéjot dezuréjoso arstu, noradiet, ka
pacients ir sanémis paliativas aprupes mobilas komandas pakalpojumu
dzivesvieta.

C] Sazinieties ar izvéléto apbediSanas biroju, kas nodrosinas mirusa
transportésanu uz morgu vai citu vietu, kur paredzéta mirusa atrasanas
lidz berem vai kremacijai. Lielaka dala apbedisanas biroju strada visu
diennakti.

C] Atrodiet mirusa pasi vai ID karti -
ta bUs nepiecieSama dokumentu noformésanai.

C] Informgéjiet mirusa gimeni un tuvakos draugus.



Pirmo 24 stundu laika:
D Parldpéjieties par mirusa apgadajamiem, ja tadi ir.
D Pariupéjieties par mirusa majdzivniekiem, ja tadi ir.

D Informéjiet mirusa darba deveéju, ja mirusais bija darba attiecibas.

Tuvako dienu laika:

Dodieties uz jebkuru dzimtsarakstu nodalu, lai sanemtu mirSanas
apliecibu. Lidzi janem arstniecibas personas izsniegta mirSanas izzina,
mirusas personas pase vai ID karte, sava pase vai ID karte. MirSanas
apliecibu izsniedz bez maksas taja pasa diena.

D Vérsieties Valsts socialas apdrosinasanas agentira (VSAA), lai sanemtu
finansialu atbalstu apbedisanas izdevumu apmaksai. lesniegumu var
iesniegt portala latvija.gov.ly, klatiené jebkura VSAA klientu apkalposanas
centra, elektroniski (parakstot ar drosu elektronisko parakstu) vai pa pastu.

Ja mirusajam ir bijusi dzivibas apdrosinasanas polise, tas noteikumos
var but paredzeta atlidziba apbedisanas izdevumu segSanai. Papildu
informaciju varat sanemt, sazinoties ar attiecigo apdrosinasanas sabiedribu.

Atseviskos gadijumos pasvaldiba var piedavat atbalstu béru izdevumu
segSanai. Lai noskaidrotu, vai tas ir iespéjams, sazinieties ar tas pasvaldibas

socialo dienestu, kura mirusi persona bija deklaréta.

Mirusa bankas konts automatiski tiek blokéts un maksajumu kartes k|Gst
neaktivas péc mirsanas apliecibas izsniegsanas. Tam iespé&jams piek|ut tikai
péc mantojuma apliecibas sanemsanas.

Noskaidrojiet pakalpojumu sniedz&jus, ar kuru mirusajam bijis noslégts
llgums (pieméram, elektribas, gazes piegade, mobilo sakaru pakalpojumu
sniedzéjs u.tml). Liguma partrauksanai pakalpojuma sniedzéjs var pieprasit
klienta navi apliecinoSu dokumentu (mirsanas apliecibu).

Biedriba “Latvija samariesu apvieniba”,
paliativaaprupe.samariesi.lv



